
 
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

Comitato Provinciale Sassari 
 

1° Manifestazione Provinciale 
Su pista 

 
Sassari –Stadio dei Pini Tonino Siddi  –Sabato 26 marzo 2022 

 
PROGRAMMA TECNICO 

 
A/J/P/S M/F  1500  mt 
Cadetti / e 80/100 hs – 300 – 1.000 -S. alto –  disco – giavellotto  4x100* 
R.zi/R-ze* 60 -600 – S. in lungo – peso – 4x100* 

* possono partecipare esclusivamente ad una gara individuale  + staffetta. 
 
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni 
 
Accesso al campo e regole prevenzione covid 19: 
 

− atleti, tecnici, dirigenti e giudici di gara iscritti alle gare e tecnici/dirigenti accreditati presso il portale 
Fidal al momento dell’iscrizione dovranno esibire la certificazione Verde Base e l’autocertificazione; 

− pubblico – fino alla capienza del 50% dello stadio (360 persone) – dovranno esibire green pass 
rafforzato e autocertificazione; 

− Sarà interdetta l’utilizzazione delle aree spogliatoio e delle docce mentre sarà garantito l’accesso dei 
servivi igienici; 

− non sarà possibile consumare pasti all’interno dello stadio; 
− l’uso della mascherina è obbligatorio in caso di assembramenti o mancato rispetto della distanza di 

sicurezza e per l’accesso ai locali chiusi (segreteria, servizi igienici, etc.); 
− l’accesso e la sosta degli autoveicoli all’interno dello stadio è consentito esclusivamente ai Giudici di 

Gara, Cronometristi e agli altri mezzi di servizio. 
 
Tasse gare:  
 

− si rimanda alla delibera del CR Sardegna n. 6 del 28/10/2021 
Gare individuali Ragazzi/e-Cadetti/2  euro 2,00 
Gare individuali assoluti euro 3,50 
Staffette ragazzi/e cadetti/e euro 2,00 

 
Dispositivo Tecnico 

Zona riscaldamento: 
L’area per il riscaldamento è individuata nel pistino coperto e nell’area verde posta tra la fine delle 
tribune e il pistino coperto. E’ vietato svolgere il riscaldamento e la corsa nelle aree di accesso allo 
stadio e nelle vie circostanti i locali spogliatoi. 
 
Camera D’appello: 

1. la camera d’appello sarà posta all’inizio del rettilineo di arrivo e avrà i seguenti tempi: 
Gare di corsa: 20 minuti prima dell’orario di gara previsto 
 Concorsi: 30 minuti prima dell’orario di gara previsto 

 
Attrezzi personali: 

1. Gli attrezzi personali dovranno essere consegnati per il controllo entro l’orario di conferma 
delle iscrizioni. 

 
 

 



 
 
 
Per il buon andamento della manifestazione si raccomanda il rispetto degli orari di ritrovo e 
conferma. 
 
Anche per la gara dei 1500 il ritiro della busta e la conferma va comunicata entro le ore 15:30 
 
La conferma della composizione delle staffette va effettuata entro le ore 16:30; eventuali successive 
variazioni potranno essere autorizzate solo dietro presentazione di certificato rilasciato dal medico di 
servzio. 

 
PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO 

 

UOMINI ORE DONNE 

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 15:00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 

CONFERMA ISCRIZIONI 15.30 CONFERMA ISCRIZIONI 

S. in lungo R.zi  15.45  Alto Cadette 

  15:50 Mt 80 hs C.te  

 Mt. 60 R.zi 16:00   

  16:15 Mt. 60 R.ze Giavellotto cadette 

  16:30  S. in lungo R.ze 

 Mt. 300 C.ti 16:40   

  16:50 Mt. 300 C.te  

Disco cadetti Mt.600 R.zi 17:00  Disco cadette 

  17:00 Mt. 600 R.ze  

Peso ragazzi Mt. 1.000 C.ti 17:15  Peso Ragazze 

  17:20 Mt.1.000 C.te  

 4x100 R.zi 17:30   

  17:40 4x100 r.ze  

 4x100 C.ti 17:55   

  18:00 4x100 C.te  

  18:10 Mt.1500 A/J/P/S  

 Mt.1500 A/J/P/S 18:20   
 

Il presente orario potrà subire variazioni per il buon andamento della manifestazione 
 
 
 
 Il presidente del CP Sassari 
 G. Salaris 


